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負.I.敦慧)イ車齢くすかぶ増えてきれた. /今与e)冬はTF拷elLT)長く-iるといわ,Ilてし､弱｡

カメム諦巧く発,iす碩lL暴く'iると言わ射てし-王事ご号の動に慧るのでしょうれ

かi:闇ちろiJインフ'レ三二ガにも這善か東昏瑠龍,てきました｡免責島車f)郷娼摘

すでに観記餅ヒTJ'たところが釦ます,ふ騨箱でiJインフ〉レニン列こよる欠席数由㈲て

います｡

イン77レニンアド鼓蕗

イン77レ工ンザほふつうのかぜと同じ1i-うに V,どの鮎璃jK.せき駅､の盟もみち射るこ

/ともあります氷魚L一次のよう鹸出ます

3 8oC以上の熱がある　　　からだのわちこら砿希い(鵬掃妨頭痛)

かクだが焔い　　　　　簸ク痛い

まわりにインフルエンザl即､つている八がし､靴さには.ヒ<t㈱ヒt軸っけても

肋＼レたら･ ･ ･鴫･7たらむりに助奏セす一題師の銀毛亀1れようo

予防L,A-ラ
~インフJL/ヱンす､予防の太Fイン

イン7,L<1ニザだ惜7f:ら考のLこ顔鰻けゆフ< ,)噛ることが犬那､す京助
TJC1Cは予防です

･花粉‥ 20-30flnl　　　至lr凍み

義孝/>しす-7王子t;レチェンジするので

免和せ躍信覚えられこくし､ ｡

-^ン71レエンデのうっリオ(鷹巣澄路)

インフ収牙は主に感染者のゼ賢くL4み,i･ヒ適嵐こ食まれる94,脚的【入

誓禁誓書粛鵬梁朝紬噺す廠肘掛てilこつ
号'31 t3=i封77Tと子からロぺ盈返して層斬るときもめります
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磨享姥のせきやくしゃみのしぶき'.;混じ-,て
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の地豊竃廉

一農産.

発熱･,全身晶

--イン77L'エンデの号俸芦岩=;観1.うbN･貰ガ>.,ト=

ウ^ルスモ大小ない---うがい･手塩い

麺重要　　巌エチケット
ヰ淡いの顔風

帥玖髄,対　ウ･紬,-wi7'乱写こ指で僻Ti-ヒミして幽こウイ収.軌5覗

性もありますG鵬範にはEtブん71才くそ執増し

よう｡
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うがいの御

願LAこくくTJ.る 柚レスi三郎強hJ;入り､のどに届くと対価駄凱

てLdいます｡教師う九､で十かこ取･)研困/掲わけて鳩め

リません駁･ロのや(:Q)ろウイ)レスC)槻柳瀬雌苛あ

すことで懲染いこくくfiる亡者えら-m対｡　ー


